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I T E R  F I D E I

K A Ż D E G O  D N I A  O  S W O J E J  P O R Z E

Litania do Najdroższej Krwi
Chrystusa
Litania do Najdroższej Krwi Chrystusa: pełny tekst wszystkich wezwań, modlitwa końcowa, wersja

łacińska, kiedy ją odmawiać (lipiec, 1 lipca) i skąd pochodzi.

Czytaj i módl się online: iterfidei.com/pl/blog/litania-do-krwi-chrystusa

Litania do Najdroższej Krwi Chrystusa to wezwanie po wezwaniu rozważanie ceny naszego odkupienia —

tej Krwi, którą, jak pisze święty Piotr, nie srebrem ani złotem, lecz "krwią drogą Chrystusa jako niepokalanego

baranka i bez zmazy" zostaliśmy wykupieni (1 P 1, 19). Poniżej podajemy jej pełny tekst, a dalej: skąd pochodzi,

kiedy ją odmawiać i jak się nią modlić.

Litania do Najdroższej Krwi Chrystusa — pełny tekst

Tekst w formie zatwierdzonej przez papieża Jana XXIII w 1960 roku. Na każde wezwanie „Krwi Chrystusa..."

odpowiadamy: wybaw nas.

https://iterfidei.com/pl/blog/litania-do-krwi-chrystusa?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa
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Kyrie, eleison.

Christe, eleison.

Kyrie, eleison.

Chryste, usłysz nas.

Chryste, wysłuchaj nas.

Ojcze z nieba Boże, zmiłuj się nad nami.

Synu, Odkupicielu świata, Boże, zmiłuj się nad nami.

Duchu Święty Boże, zmiłuj się nad nami.

Święta Trójco, Jedyny Boże, zmiłuj się nad nami.

Krwi Chrystusa, Jednorodzonego Syna Ojca Przedwiecznego, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, wcielonego Słowa Bożego, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, nowego i wiecznego Przymierza, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, spływająca na ziemię podczas konania, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, tryskająca przy biczowaniu, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, brocząca przy cierniem ukoronowaniu, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, przelana na krzyżu, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, zapłato naszego zbawienia, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, bez której nie ma przebaczenia, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, napoju i obmycie dusz w Eucharystii, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, zdroju miłosierdzia, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, zwyciężająca złe duchy, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, męstwo męczenników, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, mocy wyznawców, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, rodząca dziewice, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, ostojo zagrożonych, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, ulgo pracujących, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, pociecho płaczących, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, nadziejo pokutujących, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, otucho umierających, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, pokoju i słodyczy serc naszych, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, zadatku życia wiecznego, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, wybawienie dusz z otchłani czyśćcowej, wybaw nas.

Krwi Chrystusa, wszelkiej chwały i czci najgodniejsza, wybaw nas.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, przepuść nam, Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, wysłuchaj nas, Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, zmiłuj się nad nami.

℣. Odkupiłeś nas, Panie, Krwią swoją.

℟. I uczyniłeś nas królestwem dla Boga naszego.
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Módlmy się. Wszechmogący, wieczny Boże, który ustanowiłeś Jednorodzonego Syna swego Odkupicielem

świata i dałeś się przebłagać Jego Krwią: spraw, prosimy, abyśmy tak czcili zapłatę naszego zbawienia i mocą

jej byli na ziemi bronieni od zła życia obecnego, abyśmy się wiecznym jej owocem radowali w niebie. Przez

tegoż Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Skąd pochodzi litania do Krwi Chrystusa

Kult Przenajdroższej Krwi sięga głęboko w tradycję Kościoła. Szerzył go zwłaszcza święty Kasper del Bufalo,

założyciel Zgromadzenia Misjonarzy Najdroższej Krwi (początek XIX wieku), a lipiec był poświęcony temu

nabożeństwu na długo przed powstaniem litanii. Samą litanię, ułożoną z wezwań biblijnych, zatwierdził papież

Jan XXIII w 1960 roku — nie jest więc wynalazkiem, lecz uporządkowaniem pobożności o starych

korzeniach, należącym do tradycyjnej liturgii sprzed reformy. Jej treść objaśniamy poniżej w świetle Pisma

Świętego w przekładzie ks. Jakuba Wujka i Katechizmu świętego Piusa X.

Litania do Krwi Chrystusa po łacinie

Tekst łaciński — Litaniae Pretiosissimi Sanguinis Domini Nostri Iesu Christi — w brzmieniu zatwierdzonym

w 1960 roku (AAS 52, s. 412). Na każde wezwanie Sanguis Christi... odpowiada się: salva nos.

Kyrie, eleison.

Christe, eleison.

Kyrie, eleison.

Christe, audi nos.

Christe, exaudi nos.

Pater de caelis, Deus, miserere nobis.

Fili, Redemptor mundi, Deus, miserere nobis.

Spiritus Sancte, Deus, miserere nobis.

Sancta Trinitas, unus Deus, miserere nobis.

Sanguis Christi, Unigeniti Patris aeterni, salva nos.

Sanguis Christi, Verbi Dei incarnati, salva nos.

Sanguis Christi, Novi et aeterni Testamenti, salva nos.

Sanguis Christi, in agonia decurrens in terram, salva nos.

Sanguis Christi, in flagellatione profluens, salva nos.

Sanguis Christi, in coronatione spinarum emanans, salva nos.

Sanguis Christi, in Cruce effusus, salva nos.

Sanguis Christi, pretium nostrae salutis, salva nos.

Sanguis Christi, sine quo non fit remissio, salva nos.
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Sanguis Christi, in Eucharistia potus et lavacrum animarum, salva nos.

Sanguis Christi, flumen misericordiae, salva nos.

Sanguis Christi, victor daemonum, salva nos.

Sanguis Christi, fortitudo martyrum, salva nos.

Sanguis Christi, virtus confessorum, salva nos.

Sanguis Christi, germinans virgines, salva nos.

Sanguis Christi, robur periclitantium, salva nos.

Sanguis Christi, levamen laborantium, salva nos.

Sanguis Christi, in fletu solatium, salva nos.

Sanguis Christi, spes paenitentium, salva nos.

Sanguis Christi, solamen morientium, salva nos.

Sanguis Christi, pax et dulcedo cordium, salva nos.

Sanguis Christi, pignus vitae aeternae, salva nos.

Sanguis Christi, animas liberans de lacu Purgatorii, salva nos.

Sanguis Christi, omni gloria et honore dignissimus, salva nos.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, parce nobis, Domine.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, exaudi nos, Domine.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.

℣. Redemisti nos, Domine, in sanguine tuo.

℟. Et fecisti nos Deo nostro regnum.

Oremus. Omnipotens sempiterne Deus, qui unigenitum Filium tuum mundi Redemptorem constituisti,

ac eius sanguine placari voluisti: concede, quaesumus, salutis nostrae pretium ita venerari, atque a praesentis

vitae malis eius virtute defendi in terris, ut fructu perpetuo laetemur in caelis. Per eundem Christum

Dominum nostrum. Amen.

Krew, która odkupiła świat

Aby zrozumieć, dlaczego Kościół wielbi Krew Chrystusa osobnym nabożeństwem, trzeba wrócić do nauki o

Odkupieniu. Katechizm świętego Piusa X uczy, że Jezus Chrystus, "aby odkupić świat swoją drogocenną

Krwią, cierpiał pod Ponckim Piłatem (...) i umarł na drzewie krzyża". Krew nie jest tu obrazem poetyckim. Jest

realną ceną.

Pismo mówi o tym z naciskiem. List do Hebrajczyków przypomina, że pod Starym Prawem "bez wylania krwi

nie ma odpuszczenia" (Hbr 9, 22), lecz krew kozłów i wołów mogła jedynie zapowiadać prawdziwe

oczyszczenie. Dopiero Chrystus "przez własną krew wszedł raz na zawsze do świątyni, zdobywszy wieczne
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odkupienie" (Hbr 9, 12). I dalej, w słowach, które są jakby streszczeniem całej litanii: "jakże daleko więcej krew

Chrystusa, który (...) samego siebie bez skazy ofiarował Bogu, oczyści sumienie nasze z uczynków martwych"

(Hbr 9, 14).

Tę samą prawdę głosi święty Paweł: "W nim mamy odkupienie przez krew jego, odpuszczenie grzechów" (Ef 1,

7; por. Kol 1, 14). A święty Jan dodaje słowo o codziennym, oczyszczającym działaniu tej Krwi w duszy

ochrzczonego: "krew Jezusa Chrystusa, Syna Jego, oczyszcza nas od wszelkiego grzechu" (1 J 1, 7). Gdy więc

litania powtarza wezwanie za wezwaniem, nie mnoży słów na próżno — odsłania kolejne owoce jednej Ofiary.

Krew Przymierza i Krew na ołtarzu

Litania do Najdroższej Krwi nie da się oddzielić od Mszy świętej. To nie są dwie pobożności obok siebie, lecz

jedna. W Wieczerniku Pan wziął kielich i rzekł: "to jest krew moja Nowego Testamentu, która za wielu będzie

wylana na odpuszczenie grzechów" (Mt 26, 28; por. Mk 14, 24). Święty Paweł powtarza tę formułę i ostrzega, że

kto przyjmuje kielich niegodnie, "będzie winien ciała i krwi Pańskiej" (1 Kor 11, 27).

Stąd płynie ważna wskazówka praktyczna. Wielbić Krew Chrystusa w litanii, a lekceważyć Krew Chrystusa na

ołtarzu i w Komunii świętej, byłoby wewnętrznie sprzeczne. Katechizm świętego Piusa X przypomina zresztą,

że owoce męki Pańskiej przydzielane są nam "przede wszystkim przez sakramenty". Modlitwa litanijna jest

pięknym przygotowaniem serca; jej naturalnym dopełnieniem jest godne przyjęcie Eucharystii. To Krew, która

w Apokalipsie obmywa szaty świętych "i wybielili je w krwi Baranka" (Ap 7, 14).

Kiedy odmawiamy litanię do Krwi Chrystusa?

Litanię można odmawiać przez cały rok, zwłaszcza w piątki, gdy Kościół wspomina Mękę Pańską. Jej miejscem

szczególnym jest jednak lipiec i 1 lipca — święto Najdroższej Krwi Pana naszego Jezusa Chrystusa w

kalendarzu tradycyjnym.

Tradycyjnie cały miesiąc lipiec jest w Kościele poświęcony Najdroższej Krwi Pana Jezusa, podobnie jak maj

należy do Matki Bożej, a czerwiec do Najświętszego Serca — czczonego osobną Litanią do Najświętszego Serca

Pana Jezusa. To uporządkowanie roku pobożności pomaga duszy nie rozpraszać się, lecz przez kilka tygodni z

rzędu wracać do jednej tajemnicy i pozwolić, by nas przeniknęła.

Litania jest tu narzędziem prostym i sprawdzonym. Można ją odmawiać samemu lub wspólnie, dodając na

zakończenie modlitwę o owoce Odkupienia dla siebie i dla całego świata. My, którzy żyjemy w czasach

obojętnych na grzech, mamy szczególny powód, by codziennie w lipcu stawać przed tą Krwią — bo to ona, jak

mówi święty Jan, "oczyszcza nas od wszelkiego grzechu". Warto przy tym pamiętać, że ta sama Krew jest sercem

nowszego, dwudziestowiecznego nabożeństwa, jakim jest koronka do Bożego Miłosierdzia.

https://iterfidei.com/pl/blog/litania-do-najswietszego-serca-pana-jezusa
https://iterfidei.com/pl/blog/litania-do-najswietszego-serca-pana-jezusa
https://iterfidei.com/pl/blog/koronka-do-bozego-milosierdzia
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Jak modlić się tą litanią

Kilka praktycznych uwag dla tych, którzy chcą uczynić z niej stałą modlitwę miesiąca:

Nie spiesz się. Każde wezwanie jest osobnym rozważaniem ceny zbawienia. Lepiej odmówić połowę

uważnie niż całość mechanicznie.

Łącz ją z Mszą i Komunią. Litania kieruje serce ku ołtarzowi; tam Krew Przymierza jest realnie obecna.

Odmawiaj ją w intencji. Krew Chrystusa "za wielu" została wylana — wstawiaj się za konających, za

grzeszników, za dusze w czyśćcu cierpiące.

Wytrwaj przez cały lipiec. Owoc rodzi się z wierności, nie z porywu.

Krew Chrystusa jest naszą ochroną przed mocami zła; w tym samym duchu Kościół od wieków modli się

Psalmem 91, wielką pieśnią o Bożej opiece, w której wierny chroni się „pod skrzydła Najwyższego" i nie lęka się

ani strachu nocnego, ani napaści złego ducha.

Najdroższa, Najświętsza czy Przenajświętsza Krew? Różne
nazwy jednej litanii

Spotyka się tę samą modlitwę pod kilkoma tytułami: litania do Najdroższej Krwi Chrystusa, litania do

Najświętszej Krwi Chrystusa, litania do Przenajświętszej Krwi Chrystusa, a także litania do Krwi Jezusa

Chrystusa lub po prostu litania do Krwi Chrystusa Pana. Nie chodzi o różne teksty, lecz o różne polskie

przydomki tej samej, jednej Krwi Zbawiciela.

Tradycyjnie najczęstsze jest określenie „Najdroższa" (po łacinie Pretiosissimus Sanguis), czyli najcenniejsza,

najdrożej okupiona — bo, jak pisze święty Piotr, zostaliśmy wykupieni „krwią drogą Chrystusa" (1 P 1, 19).

Przymiotniki „Najświętsza" i „Przenajświętsza" podkreślają z kolei świętość tej Krwi jako Krwi samego Boga

wcielonego. Wszystkie te nazwy są poprawne i wskazują na jedną tajemnicę; różnią się tylko akcentem.

Litania do Krwi Chrystusa śpiewana i czytana

Wiele osób szuka tej litanii w wersji śpiewanej lub po prostu czytanej na głos — w nagraniach, na kanałach

typu YouTube czy podczas nabożeństw lipcowych. To dobry zwyczaj: litania zyskuje, gdy odmawia się ją

wspólnie, w rytmie wezwania i odpowiedzi.

Forma śpiewana nie zmienia jednak treści ani warunków owocnej modlitwy. Czy litanię śpiewamy, czytamy, czy

odmawiamy w ciszy, jej moc nie płynie z melodii ani z samego dźwięku słów, lecz z wiary serca i z zasług Krwi

Chrystusa. Nagranie może pomóc skupić uwagę i nauczyć się tekstu na pamięć, ale nie jest „skuteczniejsze"

magicznie od cichej modlitwy w domu. Najlepiej, gdy słuchanie prowadzi do tego, byśmy sami zaczęli się

modlić — uważnie, wezwanie po wezwaniu.

https://iterfidei.com/pl/blog/psalm-91
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Litania do Krwi Chrystusa a egzorcyzm i ochrona przed
złem

Często pyta się, czy litania do Najdroższej Krwi jest „egzorcyzmem" albo modlitwą o ochronę przed złym

duchem. Odpowiedzmy ściśle i bez przesady.

Egzorcyzm w ścisłym znaczeniu to obrzęd Kościoła, sprawowany przez kapłana z upoważnienia biskupa; nie

jest nim żadna prywatna litania. Natomiast litania do Krwi Chrystusa jest jak najbardziej mocną modlitwą o

ochronę, bo wprost wzywa Krew, która — jak głosi jedno z jej wezwań — „zwycięża złe duchy". Pismo

poświadcza tę prawdę: w Apokalipsie zwyciężono szatana „przez krew Baranka" (Ap 12, 11).

Trzeba jednak strzec się dwóch błędów. Pierwszy to traktowanie tej modlitwy jak zaklęcia — jakby same

słowa albo ich liczba działały automatycznie. To byłaby zabobonność, której Kościół zakazuje. Krew Chrystusa

działa nie przez magiczną formułę, lecz przez wiarę, łaskę i nawrócenie serca. Drugi błąd to szukanie w litanii

zastępstwa sakramentów: prawdziwą bronią chrześcijanina są spowiedź, Komunia święta i życie w łasce, do

których litania ma nas prowadzić, a nie je zastępować. W tym samym duchu obrony przed mocami zła Kościół

od wieków odmawia Psalm 91.

„Litania do Najdroższej Krwi podyktowana przez Maryję" —
sprostowanie

Krąży dziś w Polsce, zwłaszcza w internecie, nazwa „litania do Najdroższej Krwi Pana Jezusa podyktowana

przez Maryję". Mówimy o tym wprost, bo pytanie wraca bardzo często: litania do Najdroższej Krwi nie

została podyktowana przez Matkę Bożą. Jej tekst — ten sam, który podaliśmy wyżej — ułożono z wezwań

biblijnych i patrystycznych, a zatwierdził go do publicznego użytku papież Jan XXIII w roku 1960. Nie ma w

jego historii żadnego objawienia ani dyktanda.

Skąd więc ta nazwa? Bierze się ona z pomieszania litanii zatwierdzonej z tekstami prywatnymi, krążącymi bez

aprobaty kościelnej, którym przypisuje się pochodzenie z objawień. Zasada rozeznania jest prosta i warto ją

zapamiętać na wszystkie podobne wypadki:

modlitwa zatwierdzona ma znaną datę, znaną władzę, która ją zatwierdziła, i jest w księgach — jak ta

litania, zatwierdzona w 1960 roku;

modlitwa prywatna wolno ją odmawiać, lecz nie wolno jej przypisywać powagi objawienia ani

obiecywać za nią skutków, których Kościół nie potwierdził;

wiadomość łańcuszkowa, która grozi nieszczęściem za nieprzesłanie dalej albo obiecuje rzecz pewną w

zamian za liczbę odmówień, jest zabobonem i nie pochodzi od Boga.

To samo dotyczy nazw „litania do Krwi Pana Jezusa", „litania do Najświętszej Krwi Pana Jezusa" i

„litania do Przenajdroższej Krwi" — wszystkie oznaczają jedną i tę samą, zatwierdzoną litanię, której tekst

podajemy w całości. Nie istnieje kilka różnych litanii do Krwi Chrystusa; istnieje jedna, pod wieloma nazwami.

https://iterfidei.com/pl/blog/psalm-91
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K A Ż D E G O  D N I A  O  S W O J E J  P O R Z E

Módl się z aplikacją Iter Fidei

Aplikacja Iter Fidei gromadzi modlitwy Tradycji, brewiarz i mszał z 1962 roku,

kalendarz i patrona dnia: każda modlitwa o swojej porze, po łacinie i po polsku, z

przypomnieniem, także bez internetu.

✠ Codzienne przypomnienie o wybranej godzinie

✠ Tekst na dany dzień po łacinie i po polsku

✠ Działa bez internetu, bez reklam

Dołącz do wczesnego dostępu: zeskanuj kod

lub wejdź na

iterfidei.com/pl/aplikacja

N A  I T E R F I D E I . C O M

Iter Fidei — liturgia i modlitwa wszystkich czasów

iterfidei.com/pl

Aplikacja Iter Fidei

iterfidei.com/pl/aplikacja

Dziennik: nowenny, modlitwy, święci

iterfidei.com/pl/blog

Litania do Najdroższej Krwi Chrystusa

iterfidei.com/pl/blog/litania-do-krwi-chrystusa

Bezpłatny dokument Iter Fidei — do wydruku i swobodnego udostępniania.

https://iterfidei.com/pl/aplikacja?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa
https://iterfidei.com/pl?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa
https://iterfidei.com/pl/aplikacja?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa
https://iterfidei.com/pl/blog?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa
https://iterfidei.com/pl/blog/litania-do-krwi-chrystusa?utm_source=pdf&utm_medium=print&utm_campaign=litania-do-krwi-chrystusa

